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矢崎にお勤めの方に関係なく
ご利用になれます。
見学も随時受け付けております。
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防災頭巾は、使用後消毒をして天日干しをしています。

第 1 回あいうえお作文　最優秀　福祉介護の輪 賞　受賞

裾野市内の介護老人保健施設あいの郷の、あいうえお作文委員会が「繋げよう温
めよう福祉介護の輪」と称し、地域の連携を強めることを目的に市内の介護施設
（利用者・職員）や行政に呼びかけ、参加できる方に作品を寄せていただきまし
た。第 1 回目でしたが 190 点ほどの投稿があり、沢山の方が参加しました。
　関係している施設名の頭文字を使って作るということで、少し頭を使う作文
でしたが、心温まる作品が多く集まったと伺っています。
紙ふうせんからも沢山投稿しました。その中で、「最優秀　福祉介護の輪　賞」を
受賞された方がいましたのでご報告します。「テレビで宝くじのコマーシャルを
見ている時に思いつきました。この賞をもらったことを励みにして、今年も学校
の書初めのボランティアに元気に行ってきます。」と笑顔で話されました。

コロナ明け 5年ぶりの
紙ふうせんフェスティバルには
たくさんの人たちが
来てくださいました。

月に一度の防災訓練

晴れの日は
私たちを
輝かせて
くれます。
そのおかげで
毎日元気で
いられます。

クリスマスに向けて
みんなで楽しく作ります。
完成をお楽しみに～

家事動作訓練

日常生活で使う動作を
効果的に取り入れる
ことで肩や足などを
細かく動かす訓練を
行っています。

実際に起こった際に
素早く動けるよう
毎月訓練をしています。
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紙だのみ

ふくらむ夢に

うかぶ笑顔（えみ）

毎日家事が
大変だわ、、。

いっぱい
つくった！

トトロに出てくる
あれに似ているわ！

すそのんも
来ちゃったよ！

・バンド演奏
　Jack In The Box 様
・フラダンス
　プア・ナーナーラー 様
・和太鼓演奏
　　　　 飛龍高校 様
　がステージで披露を
　してくださいました。

出店では、、、。
・お好み焼き
・フランクフルト
・わたがし
・ソフトクリーム
 など他５食の
 たくさんの
 食べ物も
 ありました。



グループホーム

11月の行事予定 YYY体操ボランティアJOT
郷土料理「宮城県」 強化週間「葉酸」

デイサービス

ハロウィンハロウィン

ハッピーハロウィン！！

MEMORIES  OF
　　 SADAMI  YAZAKI

※本新聞で掲載している個人写真につきましては許可の下掲載しております。 撮影時のみマスクを外しています。

梅干し体操

室内では、輪投げでゲームを
して楽しんだり、今利用者さん
に流行っている梅干し体操と
いう体操をしたりと毎日元気
いっぱいです。

ハロウィンに向けて模様替え！
全て利用者さんの手作りです。

あいうえお作文で賞をいただきました

天気の良い日はみんな元気に屋外歩行の訓練をしています。

10/11
郷土料理「長崎県」
皆さんおいしそう
にいっぱい食べて
幸せそうです。

今日は
いいてんきだね～

長崎に行った気分だわ！

特別な日って
最高！

私たちって
すごいでしょ！

昔一緒に
働いたなぁー

お手玉の
風景

秋っていいな～
食べ物たくさん！

天気のいい日に
天日干しってい
いわね～

お手玉
上手だから
見てて！

よっ！


